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Tepelné izolace

Austrotherm EPS / EPS NEO
Nadkrokevni izolace

» Souvisla izolace po celé plose
» Vice prostoru v interiéru

» Pohledové feseni krovu

I1zolujeme.
” Ekologicky.

www.austrotherm.cz



Reseni tepelné izolace pro sikmé strechy

Hlavnim ukolem tepelné izolacniho plasté budovy je zajistit
vnitfni tepelnou pohodu a snizit energetické ztraty. Mél by také
zaroven zabranit problémdm s kondenzaci par, které se mohou
objevit napf. v dlsledku nespravné skladby zatepleni nebo pfi
plsobeni tepelnych mostd.

chy. Tloustka izolace stfech se postupné zvySovala na dnes-
nich 20-25cm a u budov s téméf nulovou potfebou energie
mize prekrodit i 30cm.

K tepelné izolaci stfeSnich prostor se tradi€né vyuziva prostor
mezi krokvemi. S rostoucimi pozadavky na zateplovani se ov-
Sem stava vyska profilu krokve 15 — 20cm nedostacujici. Op-
timalnim feSenim tohoto problému je dopInéni nebo nahrazeni
mezikrokevni izolace souvislou neprerusovanou nadkrokevni
izolaci.

Vyhody polystyrenové izolace nad krokvemi:

» Konstrukce 8ikmé stfechy bez tepelnych mostd diky
nadkrokevni izolaci snizuje tepelné ztraty

» Izolaci nad rovinou krokvi vznika v interiéru vice obytného
prostoru

» Nadkrokevni izolace umozni pohledové feSeni ¢asti krovu

» Nosna konstrukce krovu volné v prostoru eliminuje moznou
degradaci dfeva zabudovaného v konstrukci

» P¥i zpracovani a montazi nadkrokevni izolace z pénového
polystyrenu nejsou nutné ochranné pomdicky typu
respirator, bryle, rukavice a overal

» Zachovava si deklarované tepelné a mechanickeé viastnosti
v prabéhu ¢asu

zité v takové konstrukci musi mit pevnost v tlaku nejméné 150 kPa pfi 10% stlaceni. Austrotherm Nadkrokevni izolace z mate-
rialu EPS NEO 150 ¢i EPS 150 tento pozadavek naplriuje. Je tedy vybornou volbou pro toto feSeni.
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Tepelné izolace

Austrotherm EPS NEO Nadkrokevni izolace

» Tvar hrany: polodrazka

» Rozmér desky: 2015 x 1015 mm

» Pevnost v tlaku pfi 10% deformaci: 150 kPa

A > Soucinitel tepelné vodivosti A 0,030 W/m.K
@ » Trida reakce na ohen: E
" Pocet desek , Plocha desek Objem desek
Cislo vyrobku LB & v baleni SRy @Efper 7y v baleni \J/ baleni
mm ks m2.K/W m?2 m3

ZAUSTRONEONI100 100 5 3,30 10,00 1,000
ZAUSTRONEONI120 120 4 4,00 8,00 0,960
ZAUSTRONEONI140 140 3 4,65 6,00 0,840
ZAUSTRONEONI150 150 3 5,00 6,00 0,900
ZAUSTRONEONI160 160 3 5,30 6,00 0,960
ZAUSTRONEONI180 180 2 6,00 4,00 0,720
ZAUSTRONEONI200 200 2 6,65 4,00 0,800
ZAUSTRONEONI250 250 2 8,30 4,00 1,000
ZAUSTRONEONI300 300 1 10,00 2,00 0,600

Individualni nabidku zpracujeme na zakladé poptavky.
Vétsi tloustky je mozno fesit také skladbou dvou vrstev desek s rovnou hranou s prekryvem.

Austrotherm EPS Nadkrokevni izolace

» Tvar hrany: polodrazka

» Rozmér desky: 2015 x 1015 mm

» Pevnost v tlaku pfi 10% deformaci: 150 kPa

» Soucinitel tepelné vodivosti A 0,034 W/m.K

» Trida reakce na ohen: E

« Pocet desek ’ Plocha desek Objem desek
Cislo vyrobku LLefL) v baleni =Rl eelor (i v baleni \J/ baleni
mm ks m2.K/W m?2 m3

ZAUSTROEPSNI100 100 5 3,30 10,00 1,000
ZAUSTROEPSNI120 120 4 3,40 8,00 0,960
ZAUSTROEPSNI140 140 3 4,00 6,00 0,840
ZAUSTROEPSNI150 150 3 4,25 6,00 0,900
ZAUSTROEPSNI160 160 3 4,55 6,00 0,960
ZAUSTROEPSNI180 180 2 5,10 4,00 0,720
ZAUSTROEPSNI200 200 2 5,70 4,00 0,800

Individualni nabidku zpracujeme na zakladé poptavky.
Vétsi tloustky je mozno fesit také skladbou dvou vrstev desek s rovnou hranou s prekryvem.



Zasady pro pouziti nadkrokevni izolace

Statika

Montaz nadkrokevni izolace musi byt dimenzovana zejména
podle uhlu sklonu stfechy, materialu plasté a klimatickych pod-
minek. Je potifeba také zohlednit vzdalenosti kotveni, velikost
a hustotu kontralati a hloubku kotveni. Nadkrokevni izolace
muUze byt jednovrstva v pfipadé pouziti desek s ozubem nebo
dvouvrstva s deskami s rovnou hranou pfi zajisténi prekryvu
vSech spar.

P¥i instalaci nadkrokevni izolace musi byt prvni fada podeprena
zapérnym nosnikem idealné s doplnénim o nadkrokevni namé-

ty (podpéry).

Zapérny nosnik

Kotveni kontralati do krokvi slouzi zaroven jako kotveni nad-
krokevni izolace. Optimalni profil kontralati je 40/80 a vice. Pro
statické zajisténi stfesniho plasté je nutné osazeni zapérného
nosniku ukotveného na spodnim konci krokvi soubé&zné s oka-
pem. Nosnik je vhodné doplnit o nadkrokevni naméty (podpéry)
v pfesahu stfechy v tloustce nadkrokevni izolace.

Upevnéni kontralati

Tepelné parametry

Skute¢na tloustka tepelné izolace musi byt stanovena na za-
kladé tepelnétechnického posouzeni. Jeho cilem by nemélo
byt pouze dodrZeni ptfedpist, ale zejména zaméfeni na hospo-
darny provoz, snizeni tepelnych ztrat, a tim vytvoreni energetic-
ky udrzitelnych budov.

Platna vyhlaska a C¢eska narodni norma stanovuje pozada-
vek na soucinitel prostupu tepla v konstrukci Sikmé stfechy
U = 0,16-0,20 W/m?K. Doporucena je hodnota U = 0,10-0,18
W/mz2K.

Normativni pozadavek na Sikmé stfechy (0,16 W/m?K) Ize spl-
nit pouzitim materidlu Austrotherm Nadkrokevni izolace EPS
o tloustce 22cm a EPS NEO o tloustce 20cm, a pro budovy
s téméF nulovou spotfebou energie je doporuc¢enym rfesenim
tlouStka EPS 24-36 cm a EPS NEO 22-30cm.

Eliminace tepelnych mosti

Tepelna vodivost dfeva (A=0,12-0,2 W/mK) je vysSi nez tepelna
vodivost izolace — napf. u Austrotherm EPS NEO Nadkrokevni
izolace je hodnota A=0,03 W/mK. Z tohoto ddivodu se nedopo-
rucuje pouzivat tepelnou izolaci pouze mezi krokvemi a vzdy by
méla byt doplnéna tepelnou izolaci nad krokvemi, ktera vytvori
souvislou a nepferusovanou vrstvu (mezi izolaénimi deskami
nesmi byt ponechany Zadné mezery a v pripadé potifeby musi
byt mezera mezi deskami vyplnéna nizkoexpanzni PUR pé-
nou). Zjevnou vyhodou izolace nad krokvemi je tak eliminace
tepelnych mostd v hiife pfistupnych mistech krovu.
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Vihkostni parametry

StreSni konstrukce by méla byt vétrana, aby bylo zajisténo do-
state¢né odvadéni vihkosti a vodni pary. To zajisti pribézna
mezera mezi tepelné izolacnim souvrstvim a stfeSnim plastém
zalozeném na kontralatich. K pfirozenému proudéni vzduchu
zde dochézi v dlsledku rozdilu teplot u hfebene a u okapu.
Uloha takto vytvorené vzduchové vrstvy je komplexni, jeji funk-
ci je odvadeét vlhkost zachycenou v konstrukci béhem vystav-
by a pfipadné pronikajici z interiéru difuzi, odvétravat vlhkost
pronikajici mezerami ve stfesni krytiné a kondenzaci na spodni
strané krytiny a zajiStovat odtok vody stékajici z krytiny na po-
vrch podkladu. Pomaha také ochlazovat zadni stranu stfeSniho

Izolace strech novych budov

Direvény krov
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Tepelné izolace

plasté, ¢imz ¢astecné odlehCuje tepelné izolaci a snizuje jeji
letni zahfivani. V zimé proudéni vzduchu ve vzduchové vrstvé
zpomaluje tani snéhu na strese.

Pro zajisténi odtoku vody z odvétravané mezery je vhodné in-
stalovat celoplosné pod kontralaté pojistnou difizné otevienou
hydroizolaci. Ta zamezi zate¢eni do spar mezi deskami tepelné
izolace a zaroven umozni ze spar odpareni pfipadné vihkosti.

Ochrana proti pronikani vzdusné vilhkosti z interiéru poskyto-
vana parotésnou vrstvou by méla byt celoplosna s uzavienymi
Spoji.

U nadkrokevni izolace novostaveb je vhodné na krokve pouzit zaklop, ktery je ze spodni strany pohledovy a zaroveri tvofi ce-

loplo$nou podporu tepelné izolace.

Navrhovana skladba:

. StiesSni krytina

. Kontralaté

. Latovani

. Vzduchova, odvétravaci mezera

. Pojistna, difuzné otevrena hydroizolace

. Austrotherm EPS NEO Nadkrokevni izolace
. Parozabrana

. Celoplosny zaklop

. Krokve
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Rez skladbou dfevéného krovu




Zelezobetonova deska

Monoliticka Zelezobetonova stfedni konstrukce ma vyrazné vy$si hmotnost nez tesarska stfecha, proto je odolnéjsi vici letnimu
tepelnému zatizeni a je také pozarné bezpecnéjsi nez bézna feSeni. Betonova deska poskytuje celoploSnou podporu a diky
jejimu difuznimu odporu neni zcela nutna aplikace parozabrany.

Navrhovana skladba: =
. Stesni krytina ﬁ I
. Kontralaté

. Latovani

. Vzduchova odvétravaci mezera

. Pojistna, difuzné oteviena hydroizolace

. Austrotherm EPS NEO Nadkrokevni izolace
. Pfipadné parozabrana

. Zelezobetonova deska
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Rez skladbou s Zelezobetonovou deskou
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Nejsirsi portfolio Predni 70 let Nejvétsi vyrobce Ekologicky
polystyrenové inovator tradice polystyrenu nezavadné
izolacev CR v oboru a zkuSenosti v Evropé vyrobky
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Tepelné izolace

Nadkrokevni izolace pri stavebnich upravach

Pro zatepleni podkrovi neni mezikrokevni tepelna izolace do-
stacujici. Potfebné parametry a vylouceni tepelnych mostl
zajisti spolehlivé nadkrokevni izolace. Novy stfeSni plast byva
pfi rekonstrukci nutnosti. Proto neni demontaz plvodni, asem
poskozené krytiny a latovani nakladem navic. Po jejim odstra-
néni je postup montaze nadkrokevniizolace a skladba obdobna
jako u novostavby. V pfipadé zachovani pavodniho podhledu
v podkrovi se parozabrana umisti pod novou mezikrokevni izo-
laci a pres krokve. P¥i zachovani plivodni mezikrokevni izolace
se umisti parozabrana nad ni a na krokve. Oblast kondenzace
musi byt diky vhodné zvolené tloustce nadkrokevni izolace nad
parozabranou.

Navrhovana skladba:
1. Stfesni krytina

2. Kontralaté

3. Latovani

4. Vzduchova, odvétravaci mezera
5. Pojistna, difuzné oteviena hydroizolace
6
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. Austrotherm EPS NEO Nadkrokevni izolace
. Mezikrokevni izolace

. Parozabrana

. Stavajici krokve

0. Stavajici vnitfni povrchova Uprava

Parotésna félie aplikovana mezi stavajici a novou izolaci (nutna kontrola vihkosti!)

Montaz

Béhem stavby a skladovani musi byt vyrobek chranén pred dlouhodobym plsobenim UV zafeni, nadmérného tepla, silného
vétru a bez dosahu organickych rozpoustédel.

Austrotherm Nadkrokevni izolace neobsahuje HBCD, fluorovodiky (FCKWs), HFCKWs resp. HFKWs.

Informace v tomto dokumentu vychazeji z nasich zkusenosti, v souladu se sou¢asnym stavem vyzkumu a praxe. Jsou nezdvazné
a nelze z nich odvozovat Zadné pravni zavazky. Prava primyslového vlastnictvi musi byt dodrzena. VSechna prava vyhrazena.
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Austrotherm CZ s.r.o.
Dynin 88, 373 64
austrotherm.cz

+420 387 789 011
info@austrotherm.cz

Austrotherm CZ si vyhrazuje prdvo zmén a uUprav uvedenych informaci. Austrotherm Nadkrokevni izolace — 01/2024



